
 

Aufklärungsbogen und Einverständniserklärung 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Zutaten: 
 
 1 TL kaltgepresstes Kokosöl 
 1 TL Natron 
 Optionale Beimengungen: 

o 5 Tropfen Calendula-, Arnika- oder Propolistinktur auf 1 TL (erhältlich in 
Ihrer Apotheke) 

 
 
Bitte kontaktieren Sie mich oder halten Sie Rücksprache mit Ihrem 
Tierarzt bevor Sie die Zahncreme herstellen! 
 
Bitte lassen Sie die Zähne Ihres Tieres regelmäßig von Ihrem Tierarzt 
oder Tierheilpraktiker kontrollieren! 
 

Optionale Beimengungen bedürfen gegebenenfalls mehr Kokosöl, damit die 
Paste nicht zu trocken wird. 

 
 

Zubereitung: 
 

Das Natron und das kaltgepresste Kokosöl miteinander verstreichen bis eine 
gleichmäßige Paste entsteht. 
 
Je nach Beschwerden können Sie Calendula-, Arnika-, Salbei- oder Propolistinktur 
hinzugegeben werden. In diesem Fall geben Sie 5 Tropfen der Tinktur auf 1 TL und 
geben Sie diese der Mischung bei, verstreichen Sie die Mischung erneut bis eine 
gleichmäßige Paste entsteht.  

 
 
Anwendung: 
 

Geben Sie die Paste auf Ihren Zeigefinger oder Hundezahnbürste und verteilen Sie 
diese auf die Zähne Ihres Hundes. Wiederholen Sie die Anwendung täglich oder, je 
nach Fütterung, 2 – 3 x pro Woche (Hunde, deren Gebiss durch Knochen bspw. 
häufiger beansprucht wird, benötigen 2 – 3 x pro Woche eine solche Behandlung). 

 
 

Zahncreme (Basisrezept) 


